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Красота и здоровье

В Эрмитаже оценили важность  
«голливудской» улыбки
Скоро сотрудники Госу-
дарственного Эрмитажа 
будут радовать всех на-
стоящими «голливудски-
ми» улыбками. 23 ноября 
началась реализация со-
вместного проекта Эрми-
тажа и российского пред-
ставительства компании 
Nobel Biocar — крупного 
производителя в области 
имплантологии и эстети-
ческой стоматологии.

Как сообщили организато-
ры, проект предусматри-
вает проведение стома-
тологического лечения 
сотрудников музея, 
нуждающихся в имплан-
тации и представляю-
щих основные музейные 
профессии. Лечить будут 

два стоматолога между-
народного уровня, а Nobel 
Biocare Russia предоставит 
свои новейшие разра-
ботки в области имплан-
тологии и эстетической 
стоматологии.

«В России есть боль-
шая проблема — люди не 

считают красивую улыбку 
обязательным атрибутом 
успешности в жизни, — 
пояснил журналистам 
генеральный директор 
компании Nobel Biocare 
Russia Александр Смир-
нов. — Неслучайно не-
которые наши политики, 
чиновники и бизнесмены 
редко улыбаются. Мы 
надеемся, что Эрмитаж 
подаст пример, и люди 
задумаются, что прият-
нее общаться с тем, у кого 
красивая улыбка, чем 
с хмурыми личностями со 
сжатыми губами»

«Это действительно 
красивая программа — 
отметил директор Эрми-
тажа Михаил Пиотров-
ский, — и я надеюсь, все 

участники программы 
сделают все, чтобы также 
красиво ее осуществить».

На прошедшей встрече 
два генеральных дирек-
тора обсудили взаимную 
заинтересованность не 
только в получении со-
трудниками Эрмитажа 
стоматологической по-
мощи, но и в том, чтобы 
через их личные истории 
показать, как ежедневно 
создается тот Эрмитаж, 
который знаком миллио-
нам посетителей.

Однако, как стало из-
вестно, в проекте примут 
участие всего десять со-
трудников музея. А меч-
тают об этом, наверное, 
все.
ИА Regnum Новости

Какие медицинские учрежде-
ния оказывают бесплатную 
медицинскую помощь по по-
лису ОМС в  период беремен-
ности, родов и послеродовый 
период?

В  период беременности, родов 
и  послеродовый период бес- 
платно по полису ОМС предо-
ставляется амбулаторно-полик-
линическая и  стационарная 
помощь в  поликлиниках, в  том 
числе стоматологических, жен-
ских консультациях, городских 
и межрайонных консультативно-
диагностических центрах, дис-
пансерах, родильных домах, 
больницах, участвующих в  вы-
полнении Территориальной 
программы ОМС. Диспансерное 
наблюдение за состоянием здо-
ровья женщины в  период бере-
менности проводится в женской 
консультации. Полный пере-
чень медицинских учреждений, 
участвующих в  выполнении 
Территориальной программы 
ОМС, в  том числе женских кон-
сультаций, размещен на сайте 
www.spboms.ru.

Могу ли я  выбрать женскую 
консультацию для получения 
медицинской помощи по по-
лису ОМС в  период беремен-
ности?

Полное наименование и  адрес 
женской консультации, в  кото-
рой будет производится дис-
пансерное наблюдение за со-
стоянием здоровья женщины во 
время беременности, указано 
в полисе ОМС. При желании или 
необходимости замены женской 
консультации, следует обра-
титься с  письменным заявлени-
ем в свою страховую компанию 

вопрос–ответ (адрес и  телефон указаны в  по-
лисе ОМС). Сведения о  вновь 
выбранной женской консульта-
ции вносятся страховой компа-
нией в полис ОМС.

Какие анализы и  исследова-
ния проводятся бесплатно 
в период беременности?

В  период беременности в  жен-
ской консультации проводятся 
бесплатно все анализы и иссле-
дования, назначенные врачом 
акушером-гинекологом. Если 
необходимые диагностические 
исследования не могут быть 
выполнены в  консультации, то 
бесплатно, по направлению 
врача они должны быть вы-
полнены в  иных учреждениях 
здравоохранения, участвующих 
в  Программе государственных 
гарантий оказания гражданам 
Российской Федерации бес-
платной медицинской помощи, 
в  том числе в  центрах крови, 
в  центрах планирования семьи 
и репродукции, в центрах охра-
ны репродуктивного здоровья, 
в медико-генетических центрах, 
в  специализированных сероло-
гических, бактериологических, 
вирусологических и  цитологи-
ческих лабораториях, в  лабора-
ториях иммуногенетики и серо-
логической диагностики.

Как осуществляется госпита-
лизация в родильный дом?

Бесплатно плановая госпита-
лизация до начала родов осу-
ществляется по направлению, 
выданному врачом акушером-
гинекологом женской консуль-
тации. В  экстренной ситуации 
можно обратиться в  любой де-
журный родильный дом либо 
самостоятельно, либо вызвав 
скорую помощь.
Телефон горячей линии Террито-
риального фонда обязательного 
медицинского страхования Санкт-
Петербурга — 703‑73-01.

Актеры мим-театра «Лицедеи» 
показали 23 ноября представ-
ление для пациентов Инсти-
тута детской гематологии 
и  трансплантологии им. Гор-
бачевой.

Благотворительная инициа-
тива продлится до 30 ноя-
бря. «Лицедеи» при поддерж-
ке Международного центра 
социально-гуманитарных ини-
циатив покажут свое веселое 
шоу «Доктор-клоун» пациентам 
отделений детской онкологии 

и  гематологии Городской боль-
ницы №31, детской городской 

больницы №1, НИИ онкологии 
им. профессора Петрова.
Перед началом представления 
в  Институте детской гематоло-
гии и  трансплантологии с  жур-
налистами общались специа-
листы по детской онкологии 
и  представители благотвори-
тельного фонда «АдВита», помо-
гающего детям и взрослым с он-
кологическими диагнозами. 
Руководитель программ фон-
да Елена Грачева рассказала 
об острой нехватке донорской 
крови для трансфузий, которые 

необходимы больным детям 
несколько раз в неделю. 
«Впереди длительные ново-
годние праздники, поэтому 
мы обращаемся к  петербурж-
цам — поддержите детей, сдай-
те кровь», — сказала Елена Гра-
чева.
В Петербурге удается спасти до 
75 % заболевших раком детей, 
а  в  Институте детской гемато-
логии и  трансплантологии им. 
Горбачевой проходят лечение 
дети из всех регионов России.
ИА Regnum 

«Лицедеи» лечат юмором. 
Знаменитые клоуны дали концерт в больнице

Очень многие люди сегод-
ня задаются вопросом: «для 
чего же необходима личная 
медицинская книжка?» Кому 
в  обязательном порядке не-
обходимо оформлять такой 
документ?

Основная цель, с  которой для 
ряда профессий медицинская 
книжка является обязательной, 
является предупреждение рас-
пространения среди населения 
инфекционных заболеваний. 
Ведь приобретая какие‑нибудь 
продукты в магазине, мы редко 
задумываемся над тем, через 
какие руки они проходят, пре-
жде чем попасть к нам на стол, 
что за работники их произво-

дили, транспортировали, про-
давали? 
Кроме того, мы редко задаем-
ся вопросом, когда пользуемся 
услугами общепита, а  здоровы 
ли люди, которые нас кормят. 
И вспоминаем зачастую об этом, 
лишь узнав из средств массо-
вой и нформации о  внезапных 
вспышках инфекционных забо-
леваний или отравлений.
Медицинская книжка — это 
в  определенном смысле меди-
цинский паспорт человека. Она 
свидетельствует о  том, что ее 
владелец здоров и  имеет пол-
ное право работать там, где она 
обязательна по роду деятель-
ности. Именно по этой при-
чине в  первую очередь люди, 

по своей профессиональной 
деятельности занятые оборо-
том продуктов питания (обще-
ственное питание, хранение, 
торговля и  транспортировка 
продуктов питания), а  также 
деятельность которых связа-
на с  обучением и  воспитанием 
детей, коммунальным и  быто-
вым обслуживанием населения, 
должны иметь при поступлении 
на работу личную медицин-
скую книжку и  ряд лаборатор-
ных исследований и  осмотров 
специалистов — в зависимости 
от выбранной специальности, 
а  также пройти гигиеническое 
обучение и аттестацию.
Граждане, не имеющие личной 
медицинской книжки установ-

ленного образца, к  работе не 
должны допускаться. Ответ-
ственность за это нарушение 
несет работодатель.
Бланки личных медицинских 
книжек являются бланками 
строгой отчетности и  свобод-
ной продаже не подлежат. Кро-
ме того, личная медицинская 
книжка является документом 
и ее подделка влечет уголовную 
ответственность по статье 327 
Уголовного кодекса РФ. 
По этой причине оформление 
медицинской книжки должно 
происходить согласно закону 
в  тех медицинских учреждени-
ях, которые имеют лицензии 
на этот вид деятельности и  за-
нимаются оформлением таких 

документов на законных осно-
ваниях.
В  нашем городе такими учреж-
дениями является Федеральное 
государственное учреждение 
здравоохранения «Центр гигие-
ны и  эпидемиологии в  городе 
Санкт-Петербург» и  его филиа-
лы. Филиал ФГУЗ «Центр гигие-
ны и  эпидемиологии в  городе 
Санкт-Петербург» в  Невском 
и  Красногвардейском районах, 
в  котором вы можете получить 
медицинскую книжку уста-
новленного образца, пройти 
гигиеническое обучение и  ат-
тестацию, а  также следующие 
лабораторные исследования: 
бактериологическое исследо-
вание на наличие возбудителей 

кишечных инфекций, серологи-
ческое исследование крови на 
брюшной тиф, исследование на 
гельминтозы и  кишечные про-
тозоозы и  ряд других исследо-
ваний, которые будут внесены 
в  медицинскую книжку и  за-
верены печатями учреждения, 
которое находится по адресу: 
Красногвардейский район, ме-
тро «Новочеркасская», ул.Лии 
Молдагуловой,  дом 5, телефон 
секретаря 224‑64‑86 (тел. отдела 
по выдаче и оформлению меди-
цинских книжек — 224‑17‑30).
Наши специалисты оперативно 
оформят Вам личную медицин-
скую книжку и проконсультиру-
ют по всем интересующим Вас 
вопросам.

Личная медицинская книжка: для чего она нужна?
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